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	課程類別
	■通識科目
□專業科目
	必/選修
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	課程簡介
(課程說明及目標)
	課程說明：
1.「休閒」一詞與現代人的生活已到了密不可分的程度。不同的世代、不同的社會特質，都將呈現出不同的休閒樣貌。

2.本課程共分成幾部份：

(1)第一部份是理論上的探討，透過理論建構出休閒社會的輪廓，也使學生瞭解人類社會的演變過程。

(2)第二部份將藉由休閒生活不同議題的關係，比如政治經濟、教育文化、傳播媒體等，進一步加深對本課程的議題討論。

(3)第三部份利用「首府」等相關休閒景點，來做實例分析；這裡的「首府」意指台灣開發史上的第一個政治經濟重鎮，也就是「台南」，而透過古都的景點來貫穿休閒生活的歷史意義。

(4)最後一部份是同學的分組專題，我們將以座談會的形式，請各組分享所關心的休閒與社會之議題。

3.本課程乃一需要多種能力整合的課程：包括基本的中英文閱讀能力,以及對生活周遭人事物的觀察力與一定程度的價值判斷力。
4.由此博雅課程延伸出去的深化課程有：「國民旅遊與休閒觀光」、「服務業分析」。
教學目標：

1.學習目標
 基本上，在完成本課程後，同學將可明確瞭解下列目標：

(1)本課程有系統的從理論到實務，藉由各面向來探討「休閒與社會」的內涵與相關主題。

(2)除教師課堂的講授外，同學還需分組參與不同主題的討論，藉由資料蒐集、統整、上台報告的過程，可學習到合作的精髓。

(3)經由本學課的薰陶，使本校的學生，在國家社會層次上，可以培養出對社會服務關懷、道德反思及公民參與感。

(4)藉由不同主題，讓修課同學明白當前休閒、社會的趨勢、發展與重要性。

(5)台灣是多數學生們自小生長的土地，而台南也正好是首府大學的所在地，課程除了建構休閒與社會的理論，也希望同學能從在地精神的角度切入，適度瞭解並關心這塊土地及台灣未來休閒生活的發展。

2.學習成果
完成本課程的同學，原則上將可以展現下列能力：

(1)能夠說出全球化的真實意義與重要特性。

(2)具備獨立思考能力，尤其能在外在環境的變遷與自身內在的人格特質中取得平衡。

(3)培養解決紛爭事物的能力。

(4)能夠學會對社會服務關懷、道德反思，以及公民參與感。

(5)能夠藉由資料蒐集、統整、上台報告的過程，可學習到合作的精髓。

上述都是當今強調大學生可以帶得走的能力。

	能力指標權重
	有社會關懷的認知與服務的行為30%

統整知識的能力20%

反思的能力30%
具有正確中文閱讀與表達能力10%

具有電腦運用的基礎能力10%
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