
台灣首府大學通識教育中心九十七學年度大學進修部課程規劃 

96.05.25 第二次校課程委員會會議通過 

96.05.25 第二次教務會議通過 

一、課程設計原則： 

（一）通識教育的目標： 

1、磨練學生閱讀、寫作之基本能力，著重語言教育之訓練。 

2、鍛鍊學生之基本智識、技能，以及創造力之思考，以因應當前現代化多元社

會之發展。 

3、開拓學生之宏觀、知識視野，並培養學生之氣質與明辨是非之理性思考。 

（二）通識教育的規劃原則： 

1、結合理論與生活實務經驗； 

2、兼具全球化與本土化思潮； 

3、以多樣化之課程平衡專業教育。 

二、課程結構： 

通識教育課程規劃之原則：將課程分為通識必修課程與通識選修課程。通識必修

課程總計 16 分；通識選修課程則佔 14 學分。通識選修課程分為三大領域—人文

科學、社會科學、自然科學及其跨領域課程。每領域所修之學分數依照不同學群

有所不同，如下表： 

學群 學系 通識選修學分數規定 

人文科學領域 社會科學領域 自然科學領域及

其跨領域 

人文教育學

群 

應英學系 4 4 6 

應日學系 4 4 6 

幼教學系 4 4 6 

管理學群 企管學系 4 4 6 

資管學系 4 4 6 

財金學系 4 4 6 

醫管學系 4 4 6 

觀光學系 4 4 6 

餐旅暨食品

管理學系 

4 4 6 

科技學群 營建科技與

空間資訊 

4 6 4 

環資學系 4 6 4 

資工學系 4 6 4 



電腦與通訊

學系 

4 6 4 

工管學系 4 6 4 

三、每一大領域分為三類核心課程，計九類核心課程，分別為： 

(一)人文科學領域核心課程：（1）中外文學與語言，（2）文化、歷史與哲學，（3）

統整藝術。 

（二）社會科學領域核心課程：（1）基礎社會學（人類學、心理學、社會學、教

育學），（2）應用社會科學（法學、政治學、經濟學、管理學），（3）全球

化議題。 

（三）自然科學領域及其跨領域核心課程：（1）基礎自然與生命科學，（2）科技

發展與人類文明，（3）環境變遷與永續發展。 

四、每一類通識選修核心課程設有若干科目，每一科目均 2學分學生最多選修其中的一個

科目，作為核計其通識選修學分；超修科目學分不計入畢業所需的通識教育最低總學

分，但得計入其畢業總學分中。通識選修課程科目名稱及其排除學系另訂之。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



台灣首府大學通識必修課程結構(進修部) 

 

類別 科目名稱/（英文名稱） 學分數 
上課 

時數 
授課年級與學期 備註 

通
識
必
修
課
程 (

16
學
分) 

國文 (一) / 

Chinese  (I) 
2 2 一上    

國文（二）/ 

Chinese (II) 
2 2 一下    

英文 (一) / 

English (I )  
2 2 一上  

英文（二）/ 

English (II) 
2 2 一下  

電腦與軟體應用/  

Computer and Software 

Application 

2 2 一上或一下  

英語聽講訓練(一)/ 

English Listening 

and 

Oral Training (I) 

2 2 二上  

英語聽講訓練（二）/ 

English Listening 

and 

Oral Training (II) 

2 2 二下  

應用倫理學/ 

Applied Ethics and Morality 
2 2 

 

一上或一下 
 

體育（一）/ 

Athletics (I) 
0 2 一上   

體育（二）/ 

Athletics (II) 
0 2 一下  

體育（三）/ 

Athletics (III) 
0 2 二上  

體育（四）/ 

Athletics (IV) 
0 2 二下  

國防通識 （一）/ 

Military Training (I) 
0 2 一上  

國防通識（二）/ 

Military Training (II)  
0 2 一下  

 

 

 

 

 



台灣首府大學通識選修課程結構（人文科學領域，4或 6學分） 

 

 

 

核心

課程 
科目中(英)文名稱 學分數 

上課

時數 
授課年級學期 備註 

ㄧ
、
中
外
文
學
與
語
言 

台灣文學選讀/ 

Taiwan Literature Reading 
2 2 二上/下  

中國文學名著選讀/ 

Chinese Literature Reading 
2 2 二上/下 

原來課程名稱為

『中國文學名著選

讀—西遊記』，自九

十二年度改為：『中

國文學名著選讀』

修過西遊記之同學

不得重複選修該課

程。 

英美文學名著選讀/English 

Literature Reading 
2 2 二上/下 

應英系學生不得選 

修。 

中文修辭與寫作/ 

Chinese Writing and 

Correcting 

2 2 二上/下  

性別與文學/ 

Literature and Gender/Sex 
2 2 二上/下  

詩詞賞析/ 

Poetry Appreciation 
2 2 二上/下 

原來課程名稱為

『 現 代 詩 詞 賞

析』，自九十二年度

改為『詩詞賞析』

修過現代詩詞賞析

之同學不得重複選

修該課程。 

現代文學選讀/ 

Modern Literature 
2 2 二上/下  

簡體字與漢語拼音教學

/Simplified Chinese and Han 

Yu Pin Yin Instruction 

2 2 二上/下  

臺語概論/ 

An Introduction to 

Taiwanese 

2 2 二上/下 

九十一年度之後選

修的，認定為語文

領域。 



 

 
日語(初階)/ 

Japanese [Basic] 
2 2 二上/下 

1、原來課程名稱為

『商用日語』(初

階)，自九十一年度

第二學期後改為：

『日語(初階)』 

2、已修過『商用日

語』(初階)學生不

得再選修『日語』

(初階)。 

3、觀光系、應日系

學生不得選修。 

二
、
文
化
、
歷
史
與
哲
學 

中國文明概論 

Introduction to Chinese 

Civilization 

2 2 二上/下  

台灣社會文化變遷/Changes of 

Taiwanese Society and Culture 
2 2 二上/下  

世界文化遺產巡禮/ 

Tour of World’s Heritage 
2 2 二上/下 

觀光系學生不得選 

修。 

多元文化論：族群關係與文化差

異/Multicul turalism：Race 

Relation and cultural 

Differences 

2 2 二上/下  

博物館巡禮/ 

Tour of World’s Museum 
2 2 二上/下  

台灣古蹟/Taiwan Relic 2 2 二上/下  

人生哲學/ 

Philosophy of Life 
2 2 二上/下  

思想與方法/Theory and Method 2 2 二上/下  

基督教與西方文明/ 

Christianity and Western 

Civilization 

2 2 二上/下  

東西文化與哲學/ 

Introduction to Eastern Asian 

Culture and Philosophy  

2 2 二上/下 
 

 

宗教與文化/Religion and 

Culture 
2 2 二上/下 

應日系學生不得選

修。 



 

 
基礎命理學/ 

Introduction to numerology 
2 2 二上/下 

原科目為「命理玄

機：陰陽五行」，重

複選修該科目者，

不計學分。 

 

佛教與東亞文明/ 

Buddhism and Eastern Asian 

Civilization 

2 2 二上/下 
應日系學生不得選

修。 

三
、
統
整
藝
術 

藝術賞析/ 

Art Appreciation 
2 2 二上/下 

原科目為「藝術欣

賞」，重複選修該科

目者，不計學分。 

音樂賞析/ 

Music Appreciation 
2 2 二上/下 

原科目為「音樂欣

賞」，重複選修該科

目者，不計學分。 

美術賞析/ 

Enjoying Arts 
2 2 二上/下 

原科目為「美術欣

賞」，重複選修該科

目者，不計學分。 

建築賞析/ 

Enjoying Architecture 
2 2 二上/下 

原科目為「建築欣

賞」，重複選修該科

目者，不計學分。 

陶藝賞析/ 

Pottery art Appreciation 
2 2 二上/下 

原科目為「陶藝欣

賞」，重複選修該科

目者，不計學分。 

廣告創意/ 

Creative Commercial 
2 2 二上/下 

企管系學生不得選 

修 

台灣傳統戲曲賞析

/Traditional Taiwanese 

Theater 

2 2 二上/下 

原科目為「台灣傳

統戲曲欣賞」，重複

選修該科目者，不

計學分。 

英語電影賞析/Analysis of 

English Films 
2 2 二上/下 

應英系學生不得選

修 

紀錄片賞析/ 

Appreciation Documentary 
2 2 二上/下 

原科目為「紀錄片

欣賞」，重複選修該 

科目者，不計學

分。 

攝影學/Painting Photography 2 2 二上/下 

原科目為「繪畫攝

影學」，重複選修該

科目者，不計學

分。 



 

台灣首府大學通識選修課程結構（社會科學領域，4或 6學分） 

核心課程 科目中(英)文名稱 學分數 
上課

時數 
授課年級學期 備註 

四
、
基
礎
社
會
學(

人
類
學
、
心
理
學
、
社
會
學
、
教
育
學) 

兩性關係/ 

Understanding the Opposite 

Sex 

2 2 二上/下  

婚姻與家庭/ 

Marriage and Family 
2 2 二上/下 

幼教系學生不得選

修。 

中國大陸社會概況/ 

Society in China 
2 2 二上/下  

新聞採訪學概論/ 

Introduction to News 

Gathering 

2 2 二上/下  

教育學概論/ 

Introduction to Educational 

Pedagogy  

2 2 二上/下  

圖書館學概論/Introduction 

to Library Sciences 
2 2 二上/下  

心理學概論/ 

Introduction to Psychology  
2 2 二上/下  

五
、
應
用
社
會
科
學(

法
學
、
政
治
學
、
經
濟
學
、
管
理
學) 

家庭理財與租稅規劃/ 

Family Tax and Finance 
2 2 二上/下 

財金系學生不得選

修。 

經濟與法律/ 

Economy and Law 
2 2 二上/下  

犯罪、法律與人權/ 

Crime、Law and Humanrights 
2 2 二上/下  

勞動與法律/ 

Labor and Law 
2 2 二上/下 

企管系學生不得選

修。 

中國大陸法律概論/ 

Introduction to the Law of 

Mainland China  

2 2 二上/下  

基礎政治學/ 

Introduction to Elementary  

Political Science 

2 2 二上/下  

書法藝術賞析/ 

Penmanship and Art 
2 2 二上/下  



基礎法學與案例解析/ 

Introduction to Elementary 

Law and Case Analysis  

2 2 二上/下 

原科目為「法律與生

活」，重複選修該科

目者，不計學分。 

法學緒論/ 

Introduction to Law Science  
2 2 二上/下 

原科目為「法律與生

活」，重複選修該科

目者，不計學分。 

基礎管理學/ 

Introduction to Management  
2 2 二上/下 

財金系、企管系、醫

管系學生不得選修。 

台灣政治史/ 

Taiwanese Political History   
2 2 二上/下  

經濟學概論/ 

Introduction to Economics  
2 2 二上/下 

觀光系、財金系、企

管系、醫管系學生不

得選修。 

領導學概論/ 

Introduction to Leadership  
2 2 二上/下 

企管系學生不得選 

修。 

廣告學概論/ 

Introduction to Advertising 
2 2 二上/下 

企管系學生不得選

修。 

傳播與政治/ 

Media and Politics 
2 2 二上/下  

六
、
全
球
化
議
題 

全球化議題/ 

Globalization Issue  
2 2 二上/下 

原科目為「全球化趨

勢、國際環境保護主

義與台灣產業發

展」，重複選修該科

目者，不計學分。 

國際局勢評析/ 

International Analysis 
2 2 二上/下 

原科目為「二十一世

紀國際局勢分析」， 

重複選修該科目

者，不計學分。 

 

台灣首府大學通識選修課程結構（自然科學領域及其跨領域，4或 6 學分） 

核心課

程 
科目中(英)文名稱 學分數 

上課時

數 
授課年級學期 備註 

七
、
基
礎
自
然

與
生
命
科
學 

自然科學概論/ 

Introduction to Natural Science 
2 2 二上/下  

生命科技導論/ 

An Introduction to Life Technology 
2 2 二上/下  



地球科學/ 

Earth Sciences 
2 2 二上/下  

天文學導論/ 

An Introduction to Astronomy 
2 2 二上/下  

基礎礦物學與應用/ 

Introduction to Minerals and 

Application   

2 2 二上/下 

原科目為「寶石礦物鑑

賞」，重複選修該科目

者，不計學 

分。 

科學發展史/ 

Scientific Developing History  
2 2 二上/下  

基礎化學與應用/ 

Introduction to Basic Chemistry 

and Application  

2 2 二上/下 

原科目為「化學與人

生」、「生活化學」、「化

學、應用與倫理」，重

複選修該科目者，不計

學 

分。 

生物科技概論/ 

Introduction to the Biology 

Technology 

2 2 二上/下 
醫管系學生不得選 

修。 

科學知識的起源與發展/ 

The Origins of Scientific 

Knowledge and Development   

2 2 二上/下  

生命管理學/Life Management 2 2 二上/下  

八
、
科
技
發
展
與
人
類
文
明 

中醫藥概論/ 

An Introduction to Chinese Herbal 

Medicine 

2 2 二上/下 醫管系學生不得選修。 

奈米科技新世界/ 

An Introduction to Nanotechnology 
2 2 二上/下  

光電科技概論/ 

Introduction to the Photonics 

Technology 

2 2 二上/下  

網際網路之應用/ 

Applied Internet 
2 2 二上/下 

資管系、資工系、觀光

系學生不得選修。 

顯微科技探索/ 

An Inguisition on Micro-technology 
2 2 二上/下  



食品與健康/ 

Food and Health 
2 2 二上/下 餐旅系學生不得選修。 

運動與休閒/ 

Sport and Leisure 
2 2 二上/下  

營養與美容/ 

Nutrition and Cosmetology 
2 2 二上/下  

電腦與軟體應用/ 

Computer and Software Application 
2 2 二上/下 

資工系、觀光系、營管

系、財金系、醫管系學

生不得選修。 

地震與建築/ 

Earthquake and Architecture  
2 2 二上/下 

營管系學生不得選 

修。 

醫學概論/ 

Introduction to Medical Science 
2 2 二上/下 

醫管系學生不得選 

修。 

職業安全與衛生/ 

Career Safety and Hygiene  
2 2 二上/下  

健康科學/ 

Healthy Science 
2 2 二上/下 

原科目為「健康與人

生」，重複選修該 

科目者，不計學 

分。 

九
、
環
境
變
遷
與
永
續
發
展 

環境科學概論/ 

An Introduction to Environmental 

Science 

2 2 二上/下 
環資系學生不得選 

修。 

生態學概論/ 

An Introduction to Ecology 
2 2 二上/下 

環資系學生不得選 

修。 

環境與生態保育/ 

Environment And Ecological 

Conservation 

2 2 二上/下  

環境變遷與永續發展/ 

Environmental Change and 

Continuous Development 

2 2 二上/下  

能源科技與應用/ 

Energetic Science and Application  
2 2 二上/下  

 

 


