 

	科目編號
	
	課程名稱
	健康與疾病
	學分數
	2

	課程類別
	■通識科目
□專業科目
	必/選修
	□必修
■選修
	開課學期
	

	課程簡介
(課程說明及目標)
	課程說明：
人的一生，不可能不生病，對於疾病，預防勝於治療，而必先求了解才能預防。人類在醫學方面的探究，近數十年來進展快速而深入，這是與全人類最有切身關係的科學，但也是最為艱深複雜的學問，如何使這科學的寶藏從專業醫師的腦海淺顯而平易的傳入萬千民眾的心靈，使大家對自己的身體獲得正確的了解。教學目標：

(1)學習目標
在完成本課程後，同學將可以獲得下列目標：
a.剖析人體的基本結構
b.明瞭人體的重要功能
c.當季傳染病之介紹
d.常見疾病的認識與預防
e.平日身體之自我檢查與保養

(2)學習成果
完成本課程的同學將可以展現下列能力：
a.了解身體構造
b.認識各系統常見疾病及致病機轉
c.了解常見的疾病治療方式
d.了解日常生活該如何保健


	能力指標權重
	會珍惜自己生命與尊重他人生命20%
有重視環境永續發展的認知與行為20%
統整知識的能力20%
反思的能力20%

具有正確中文閱讀與表達能力10%

具有電腦運用的基礎能力10%
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